
Le Parrainage 

Un accompagnement réalisé par un professionnel issu 
de l’entreprise pour multiplier les opportunités 
d’emploi pour les jeunes.



Le Parrainage

Mais qui sont-ils ? 

Des personnes issues de l’entreprise : actifs ou retraités (dirigeants, cadres, 
employés….) qui mettent en avant leurs connaissances des métiers et leurs 
compétences pour vous aider dans vos recherches d’emploi.

Des parrains et marraines 



Le Parrainage

Etre parrainé c’est être accompagné par un(e) parrain (marraine) pour :

• mettre en valeur son potentiel

• avoir une stratégie de recherche d’emploi

• construire son réseau professionnel



Le Parrainage

Tout jeune qui le souhaite peut être parrainé du moment où son projet professionnel 
est validé.

L’ accompagnement dure en moyenne 4 mois, 
à raison de 1 à 2 rendez-vous par mois. 
Attention ! le parrainage suppose un 
engagement de votre part !



Le Parrainage

• Etre conseillé et bénéficier de l’expérience 
et des connaissances du parrain.

• Pouvoir échanger sur votre métier avec un 
professionnel.

• Être accompagné sur la méthode : simulation 
d’entretien,  cv, mise en valeur de son profil sur 
les réseaux sociaux…

• Être aidé à construire son réseau professionnel et 
s’ouvrir sur des opportunités.

• Prendre confiance en soi, le parrain vous aide à 
être autonome dans vos recherches d’emploi ou 
d’alternance.

Pourquoi choisir l’accompagnement d’un parrain (marraine) ?



Le Parrainage

La Mission locale en tant qu’opérateur :

• assure la mise en relation filleul-parrain

• suit le binôme 

• mobilise les ressources de la mission locale

• organise des rencontres parrains

• établit des bilans d’action



Le Parrainage

Quantitativement

Quels résultats produisent le parrainage ? 



Le Parrainage

Qualitativement
Quels résultats produisent le parrainage ? 

85% des filleuls expriment spontanément leur satisfaction d’avoir été 
accompagnés et guidés dans leur recherche d’emploi. 



Le Parrainage

Pour devenir parrain(marraine), s’adresser à :

Corinne CHAUDIER
Chargée d'emploi 

Service aux entreprises 
c.chaudier@mllyon.org

Port: 07 83 71 23 47 Tel: 04 72 56 99 97

mailto:c.chaudier@mllyon.org

